
トラック競技 トラック競技 トラック競技

順 ラウンド 組　　着 人　数 時　刻 順 ラウンド 組　　着 人　数 時　刻 順 ラウンド 組　　着 人　数 時　刻

1 男 八種　１００ｍ １ ６ 　９：５０ 1 女 七種　１００ｍＨ ２ ７   ９：００ 1 女 ２００ｍ 予 ８×２＋８ ５７ 　９：００

2 女 ４×１００ｍＲ 予 ３×１＋５ ２０ １０：００ 2 男 八種　１１０ｍＨ １ ６ 　９：１５ 2 男 ２００ｍ 予 ９×２＋６ ７２ 　９：４０

3 男 ４×１００ｍＲ 予 ４×１＋４ ２８ １０：１５ 3 男 ８００ｍ 予 ５×４＋４ ７２   ９：３０ 3 男 １１０ｍH 予 ３×２＋２ ２１ １０：３０

4 男 １５００ｍ 予 ５×２＋５ ７８ １０：４５ 4 女 ８００ｍ 予 ５×４＋４ ５９ １０：１０ 4 女 ８００ｍ 決 １ １０：５０

5 女 ４００ｍ 予 ５×２＋６ ３４ １１：３０ 5 女 １００ｍ 予 ８×２＋８ ６２ １０：３５ 5 男 ８００ｍ 決 １ １１：００

6 男 ４００ｍ 予 ８×２＋８ ５９ １２：００ 6 男 １００ｍ 予 11×１＋13 ８１ １１：０５ 6 女 ２００ｍ 準 ３×２＋２ １１：２５

7 女 １００ｍＨ 予 ２×３＋２ １６ １２：５０ 7 女 ４００ｍＨ 予 ２×３＋２ １５ １２：０５ 7 男 ２００ｍ 準 ３×２＋２ １１：５５

8 女 ４００ｍ 準 ２×３＋２ １３：２５ 8 男 ４００ｍＨ 予 ３×２＋２ ２０ １２：２０ 8 女 ３０００ｍ タイムレース ２ ３３ １２：１０

9 男 ４００ｍ 準 ３×２＋２ １３：５０ 9 女 １００ｍ 準 ３×２＋２ １２：４５ 9 男 １１０ｍH 決 １ １３：００

10 女 ５０００ｍＷ 決 １ ４ １４：１５ 10 男 １００ｍ 準 ３×２＋２ １３：０５ 10 女 ２００ｍ 決 １ １３：１５

11 女 １００ｍＨ 決 １ １５：０５ 11 男 ８００ｍ 準 ３×２＋２ １３：２０ 11 男 ２００ｍ 決 １ １３：２５

12 女 ４００ｍ 決 １ １５：２０ 12 女 ８００ｍ 準 ３×２＋２ １３：４０ 12 男 ３０００ｍＳＣ タイムレース ２ ３１ １３：４５

13 男 ４００ｍ 決 １ １５：３０ 13 女 ４００ｍＨ 決 １ １４：０５ 13 女 七種　８００ｍ １ ７ １４：３０

14 男 ５０００ｍＷ 決 １ ７ １５：４０ 14 男 ４００ｍＨ 決 １ １４：１５ 14 女 ４×４００ｍＲ 決 １ １４：４０

15 男 八種　４００ｍ １ ６ １６：１５ 15 女 １００ｍ 決 １ １４：３０ 15 男 ４×４００ｍＲ 決 １ １４：５０

16 女 １５００ｍ タイムレース ３ ５０ １６：２５ 16 男 １００ｍ 決 １ １４：４０

17 男 １５００ｍ 決 １ １６：５０ 17 女 七種　２００ｍ ２ ７ １４：５０ 跳躍競技

18 女 ４×１００ｍＲ 決 １ １７：００ 18 男 八種　１５００ｍ １ ６ １５：００ 順 ラウンド 時　刻

19 男 ４×１００ｍＲ 決 １ １７：１０ 19 男 ５０００ｍ タイムレース ３ ５７ １５：１５ 1 女 七種走幅跳 　９：３０

20 女 ４×４００ｍＲ 予 ３×１＋５ ２０ １６：２５ 2 男 走高跳 決 １０：３０

跳躍競技 21 男 ４×４００ｍＲ 予 ４×１＋４ ２５ １６：４５ 3 女 三段跳 決 １１：３０

順 ラウンド 時　刻 跳躍競技

1 男 棒高跳 決 １０：００ 順 ラウンド 時　刻 投てき競技

2 男 八種　走幅跳 １１：３０ 1 女 棒高跳 決 １０：００ 順 ラウンド 時　刻

3 女 走高跳 決 １３：００ 2 女 七種　走高跳 １０：００ 1 男 円盤投 決 　９：３０

4 男 走幅跳 決 １４：３０ 3 男 三段跳 決 １１：３０ 2 女 砲丸投 決 １１：００

4 男 八種　走高跳 １２：３０ 3 女 七種　やり投 １２：００

投てき競技 5 女 走幅跳 決 １４：００

順 ラウンド 時　刻 投てき競技

1 男 ハンマー投 決 １０：００ 順 ラウンド 時　刻

2 女 ハンマー投 決 １２：００ 1 男 砲丸投 決 １０：００

3 男 八種　砲丸投 １３：００ 2 男 八種　やり投 １０：３０

4 女 やり投 決 １４：００ 3 男 やり投 決 １２：００

4 女 七種　砲丸投 １３：００

5 女 円盤投 決 １５：００

競　　技　　日　　程

第１日　９月１６日（月） 第２日　９月１７日（火） 第３日　９月１８日（水）
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